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S P R A C H K E N N T N I S S E

Englisch — Gute Kenntnisse.
—  First Certi�cate
Französisch

— Grundkenntnisse

In meiner Praxisarbeit unterstütze
ich Menschen, dass sie wieder mehr
in ihren Körper kommen. In der
Verbindung mit sich selbst, kann
Heilung geschehen. Es ist ein
mutiger Weg sich selbst zu begegnen.

·

·

A U S B I L D U N G

Obligatorische Prüfung LHR/GGB
(Betriebsbewilligung)

2025

Ausbildung in TRE (neurogens Zittern) 2021

Ausbildungen als Stress-und
Traumatherapeutin EMDR

2021

Diplom Komplementärtherapie HF
Re�exzonen

2018

CAS Palliative Care der Fachhochschule
Kalaidos

2016

Fachausweis schweizerisch anerkannte
Ausbilderin

2015

Fachkraft Spiraldynamik, Level
Intermediate 1 und 2

2010

Diplom in organismisch- integrativer
formativer Beratung

2006

Diplom als individualpsychologische
Beraterin (SGIPA)

2003

Re�exzonentherapie am Fuss nach Hanne
Marquardt

2001

Diplom First Certi�cate in English 1995

Diplom als P�egefachfrau HF Bethesda
Spital Basel

1985


